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Technicien fibre optique, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2023 / nov. 2023 Matelot
CEFCM Certificat matelot­pont CAEERS/CFBS Concarneau
Navigation, météorologie, règle de barre, feux de 
balisage, signaux, tenue de quart, 
manœuvre/embarcation, manutention, arrimage, 
matelotage. 
Formation spécifique STCW, aptitude à l'exploitation des 
embarcations et radeaux de survie

sept. 2023 / nov. 2023 Matelot
CEFCM Certificat matelot­pont Concarneau
Navigation, météorologie, règle de barre, feux de 
balisage, signaux, tenue de quart, 
manœuvre/embarcation, manutention, arrimage, 
matelotage. 
Formation spécifique STCW, aptitude à l'exploitation des 
embarcations et radeaux de survie

avr. 2017 / Technicien fibre optique
FREE­RESEAU
Supervise les équipes d'intervention. 
Raccorde et dépanne les abonnées à leurs domicile. 
Formation des techniciens débutants. 
Audition des sous­traitants. 

Déploiement de la fibre optiqu e pour différentes 
régions, installation de point de branchement avant

janv. 2015 / déc. 2023 Chargée de Communication
Nom de l'Entreprise, Ville
Gestion des activités de communication interne et 
externe. 
Création de contenu pour les réseaux sociaux, le site 
web et les supports imprimés. 
Organisation d'événements promotionnels et de 
conférences.

mars 2014 / févr. 2017 SPIE

janv. 2014 / déc. 2023 Technicien optique
Free Réseau/Spie/Ineo
Respect des normes Telecom. 
Technique de soudure optique. 
Relationnelle client. 
Audition sous­traitance.

juin 2013 / févr. 2014 Australie
Lecture de plan. 
Respect des règles de sécurité sur chantier. 
Contrôle de la qualité fruits/légumes et des normes de 
commercialisation.
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juin 2013 / févr. 2014 Plaquiste
Australie
Contrat d'apprentissage de 3 ans, ainsi 
qu'un contrat à durée déterminé de 18 
mois au sein d'une entreprise de 
rénovation ( tout corps d'état ).

janv. 2010 / déc. 2013 Plaquiste/plombier
EPS
Création de cloisons/plafonds, réseaux plomberie. 
Rénovation d'appartements/maisons/commerce.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2011 / juin 2012 BEP plomberie­chauffagiste ­ BEP
Compagnons du devoir Rennes

/ CAP plaquiste; Bac Professionnelle (niveau) plomberie chauffagiste au
compagnons du devoir ­ BAC
Rennes

/ Certificat matelot­pont; Cap Plaquiste ­ CAP
AFPA caeers/cfbs Morlaix; Concarneau

/ Certificat matelot­pont Cap Plaquite AFPA ­ CAP

COMPETENCES

Analyse de Données

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Français Bilingue

CENTRES D'INTERETS

Voyage, Sport, Bricolage
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