ok ok ok ok K ok okok Kk ok ok K ok ok ok
Permis A et B

Kok kKKK Kk kKKK kKkK

Saint-Malo (35400)

3k 3k 3K K K 5K 5K K K K K K
***********@******* Xk

chef cuisinier, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2021 / déc. 2022  chef cuisinier
restaurant Le Castello St Malo

janv. 2020 / janv. 2021 Matelot armement
THOMA st malo

janv. 2018 / janv. 2020 CHEF DE CUISINE
N avire de péche le joseph Roty2 compagnie des péches a Saint Malo

effectif de 60 marins pour des campagnes de 60 jours de mer
SECOND DE CUISINE

janv. 2014 / déc. 2017 CUISINIER - PIZZAIOLO
Restaurant le Café de Saint Malo

janv. 2012 / déc. 2013 Pizzeria
café de Saint Malo »

janv. 2006 / déc. 2008 Restaurant
café Roma a Beaulieu sur Mer

janv. 2005 / janv. 2006 pécheur » Ville franche sur Mer

Compétences

Préparation, confection, dressage et présentation des plats, mets ou repas

Mise en ceuvre et supervision des techniques et des réegles de fabrication culinaire
Réalisation et vérification des préparations (sauces / godt, qualité, présentation...)
Application des regles HACCP et d'entretien de la cuisine et des installations
Contréle de la qualité et de la finition des plats

Préparation des commandes et gestion des stocks

Préparer et actionner les équipements du navire (Cables, cordages etc.)

Surveiller une route maritime et identifier les obstacles éventuels sur le trajet.
Entretien et nettoyage du navire.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2017 Certificat Matelot de Pont (CMP)
lycée maritime de Saint Malo

/ juin 2013 Formation CAP Cuisinier - CAP
AFPA de Rennes

/ Médical 1

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais
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CENTRES D'INTERETS

Péche, Convoyage, sport, running, moto
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