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Employée polyvalente, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2016 / Employée polyvalente
Monoprix, Neuilly sur Seine

janv. 2016 / Employée polyvalente
La Vie Claire, Paris Frémicourt
* Responsable de diverses tâches de gestion du magasin et de sa clientèle :
responsable de caisse, 
gestion de rayon, conseils à la clientèle en nutrition et compléments alimentaires.

janv. 2005 / déc. 2006 Propriétaire Gérante
Restaurant DAMA JUANA, Quito­Equateur
* Création et administration d'un restaurant (50 couverts).

janv. 2002 / déc. 2004 Propriétaire Gérante
Magasin PAOLA, Quito­Equateur
* Création et administration d'un magasin de mode design.

janv. 1998 / janv. 2002 Responsable Commerciale et Développement de Nouveaux Marchés
Federer CIA. LTDA, Quito­Equateur
* Résultats obtenus : +50% des ventes en GMS.

janv. 1997 / Responsable Commerciale et Développement de Nouveaux Marchés
BIO­Garden, Quito­Equateur
* Développement commercial de nouveaux produits & gestion d'une équipe de 20
vendeurs.

janv. 1995 / déc. 1996 Administratrice
Mercalza CIA. LTDA, Medellin­Colombie
* Résultats obtenus : + 23% des ventes en magasins spécialisés.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2015 / juin 2016 Diététique; Classe préparatoire en BTS diététique
ICOGES ­ Paris (France)

sept. 2010 / juin 2012 Nutrition et diététique, Anatomie Humaine, Botanique, Herboristerie et
Phytothérapie, Réflexologie
Naturopathie ­ Ecole d'Herboristerie et de Diététique de Catalogne ­
Barcelone (Espagne); Iridologie, Fleur de Bach, Aromathérapie et
Oligothérapie

/ juin 2009 Technique de Gestion de Stocks; Gestion de stock et Logistique,
Commandes et Facturation
CE. ADAMS ­ Barcelone (Espagne)

/ juin 2008 Marketing & Technique des Modes de Consommation; Méthodologie,
design et technique des études de marché qualitatives et quantitatives,
développement d
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Ecole de Sociologie et Politique de Catalogne ­ Barcelone (Espagne)

/ juin 1997 Commerce, spécialisation en Techniques de ventes; Conseils à la clientèle,
formation & management des Equipes de ventes
Institut CECAP ­ Quito (Equateur)

sept. 1994 / juin 1996 Comptabilité; Spécialisation Audit Financière, Statistiques et
Mathématiques Financières
Centre d'Etudes et Culture ­ Medellin (Colombie)

COMPETENCES

Excel, PowerPoint, Windows, Word, pack Office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Espagnol Bilingue

Français Professionnel

CENTRES D'INTERETS

jogging, mode, botanique
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