
*** ********
19/02/1999 (25 ans)
Permis B

** *** ** **** **** *********** ** **** ***
Hyères (83400)
**********
***.********@*******.***

Matelot de pont // Hôtesse, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2022 / Commis de salle
Brew Pub (Hyères)
* Gestion et service en salle 
* Logistique (approvisionnement)

janv. 2021 / janv. 2022 Assistante Manager
Gang Surf (Biscarrosse)
* Management d'équipes et développement commercial (gestion fournisseurs,
négociation) 
* Marketing (gestion commerciale, communication) 
* Logistique (état des locaux, matériels) et gestion opérationnelle (accueil des clients)

janv. 2019 / déc. 2020 Laborantine
Institut Méditerranéen d'Océanologie (Marseille)
* Définition des objectifs et attribution des ressources 
* Planification, assurance du suivi de et compte rendu

janv. 2017 / déc. 2020 Chef de poste de secours
BNSSA * Centre de Secours Principal de Hyères (SDIS VAR)
* Gestion d'équipes et d'interventions 
* Logistique (état des locaux, matériels, personnels) 
* Sauvetage en mer avec et/ou sans embarcation motorisée (zodiac) 
* Matelotage

janv. 2015 / Vendeuse
Alibaba (Grimaud)
* Aide à la vente et conseil auprès de la clientèle 
* Mise en rayon des produits (bijoux, jeux de plages, parasols, vêtements)

DIPLOMES ET FORMATIONS

févr. 2023 / mai 2023 Certificat de Matelot de Pont
Pôle Tauroentum ­ Pôle de Formation Maritime, La Ciotat

/ nov. 2022 Certificat de Formation de Base à la Sécurité
Pôle Tauroentum ­ Pôle de Formation Maritime, La Ciotat

sept. 2020 / juin 2022 Mastère Management de Projet Spécialité Communication & Marketing ­
BAC+4
Formasup Campus, Bordeaux

sept. 2017 / juin 2020 Licence SVT ­ BAC+3
Parcours Mer ­ Aix­Marseille Université, Faculté des Sciences de Luminy

/ juin 2017 Baccalauréat Scientifique Option SVT ­ BAC
Lycée Polyvalent de Costebelle ­ Hyères
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COMPETENCES

Travaux sur le pont : emploi et entretien du matériel de pont, entretien des ponts et de la coque du
navire ;

Matelotage : manœuvre de cordage, participation aux manœuvres requises et à l’armement de
l’embarcation ;

A la passerelle : timonier, vigie ;

Au port : garde à la coupée, nettoyage et vérification du matériel de sécurité ;

Navigation : manœuvre de la barre, identification des détections visuelles et signaux sonores ; Sécurité :
extinction incendie, abandon de navire, secours à personne.

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Espagnol Elémentaire

Français Bilingue

CENTRES D'INTERETS

Natation, Plongée sous­marine N2, Voile, Photographie, Voyages Afrique du Nord : Maroc Amérique du
Nord : Houston Europe : Angleterre, Espagne, Italie, Pays de Galle, Suisse, Tahiti
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