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Agent de Service Médico-Social, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2023 / juin 2023 Agent de Service Médico-Social
TP

Nettoyage et bionetoyage des locaux
Service hételier
Accompagnement du résident dans les actes de la vie

nov. 2022 / Certifcat Clé A

Connaissances nécessaires pour l'exercice d'une activité
professionnelle

aodit 2021 / Emmais Connect

nov. 2018 / déc. 2019 Créteil

Enfants de 2 ans, 4 ans et 7 ans
Acompagnement a I'école
Préparation d'activités
Encadrement du golté

nov. 2018 / déc. 2019 Auxiliaire de vie
Auxiliaire de vie / Créteil

Agencement du lieux de vie en prévention des
Chutes

Aide pour les courses / Rangement des aliments
Aide a la prise des traitements

Accompgnement de la personne dans les actes de
la vie quotidienne

sept. 2013 / févr. 2020 Agent d'entretien
GOM / Paris

Entretein des locaux
Réarmement du chariot
Suivi du stock des produits d'entretien

nov. 2005 / avr. 2007 Aide a domicile
Créteil
Aides aux personnes d'origine étrangere
* démarches administratives
* accompagnemnt aux rendez-vous
Aide aux personnes agées et accompagnement
(repas, traitements, rangement, ménage)

juin 2003 / juin 2004 Commiis de cuisine
Créperie / Paris
Préparations des aliments Entretien de la vaisselle

Préparation des plats

janv. 1998 / juin 2002 Professeur d'anglais/ Sri Lanka
3e
Enseignement d'anglais
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Atelier théatre

janv. 1997 / déc. 2002 Association enfants affectés mentalement-

ONG / Sri Lanka

1997 - 2002

Ateliers théétre, danse

Stimulation de la moticité icornmiinicatlor

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2001 Licence avec spécialité théatre - BAC+3
Bachelor of ARTS Université de Jaffna / Sri Lanka

/ Diplome en couture, esthétique, cuisine et instruments de musique

indienne 199e

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais
Francgais

CENTRES D'INTERETS

Couture, Patisserie, Chant, Musique, Création manuelle
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