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Niveau D'étude, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2022 /

mars 2022 / avr. 2022

déc. 2020 / déc. 2021

juil. 2020 / oct. 2020

sept. 2019 / mars 2020

mai 2019 / juil. 2019

déc. 2018 / avr. 2019

avr. 2018 / nov. 2018

sept. 2017 / janv. 2018

Cuisinier
La Villa Flornoy Pornichet (44)

Cuisiner dans un hétel 3 étoiles , je m'occupe seul de la préparation et du
service des plats ainsi que I'entretien de la cuisine . Le chef me donne
chaque jours les directives a suivre .

Préparateur De Commande
La Scarmor Rien Sur Belon (29)
Palettisation et préparation de commandes dans une central logistique.

Ouvrier Agricole
La Ferme De Kerhuiten Moélan Sur Mer (29)

En tant qu'ouvrier agricole au sein d'une ferme biologique , j'effectue
I'inspection du poulailler de poule pondeuse , la préparation des
commandes et la livraison ainsi que divers travaux agricoles .

Agent Polyvalent De Restauration Collective
Domaine De Beg Porz Moélan Sur Mer

la mise en place avec les équipes de cuisine , le service au bar ainsi que la
plonge et I'entretien des équipements.

Agent De Collecte Des Ordures Ménageéres
Quimperlé Communauté Quimperlé (29)

Agent de collecte des ordures ménagéres au sein de Quimperlé
communauté.

Agent Polyvalent De Restauration Collective
Domaine De Beg Porz Moélan Sur Mer (29)

la mise en place avec les équipes de cuisine , le service au bar ainsi que la
plonge et I'entretien des équipements.

Cuisinier
Restaurant Oh La La Medellin ( Colombie )

Cuisiner au sein d'un restaurant francais dans le quartier d'affaire de
Medellin . J'effectue l'ouverture du restaurant préparation des brunch le
matin ainsi que du service . Achat des denrées .Mise en place pour le
service du midi .

J'assiste le chef lors de son arrivée pour I'envoie des plats lors du service
de midi ainsi que pour l'entretien de la cuisine .

Commis De Cuisine
Domaine De Beg Porz Moélan Sur Mer (29)

confectionne les entrées et les dessert ( cuisine maison ) .
Ainsi que l'entretien de la cuisine en suivant la méthode HACCP .

Agent de collecte des ordure Ménageres
Quimperlé Communauté Quimperlé (29)

Agent de collecte des ordures ménagéres au sein de Quimperlé
communauté.
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mars 2016 / juin 2017 Cuisinier
Restaurant Brasserie Le Fond De Calle Doelan (29)

Seul en cuisine , je confectionne les pains a burgers ainsi que diverse
préparation , le service et I'entretien de la cuisine .

juil. 2014 / aolt 2014 Commis De Cuisine
Restaurant Le Petit Relais Carantec (29)

* Au poste de commis de cuisine , j'assure la mise en place , le service de
petite restaurantion l'aprés midi ainsi que I'entretien la cuisine .

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2013 / juin 2015 Bep Cuisine - BEP
Le Paraclet Quimper

/ Brevet Des Colléges
College Jules Ferry Quimperlé

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais
Espagnol
Francais
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